»Moje zabki” — nauka wierszyka.
Dziecko stucha wierszyka, a nastgpnie kilkukrotnie go z dorostym powtarza starajac si¢
zapamigtac.

Moje zabki jak peretki

Swieca w buzi juz od rana.

Kiedy bylam / bytem bardzo mata / maly
Pomagata my¢ je mama.

Teraz past¢ mam migtowa

Szczoteczke tadng nowa.

Szoruje zeby kazdego dnia,

Zeby byly czyste

sama / sam juz dbam.

»Myj ze¢by” — zabawa taneczna przy piosence dostepnej na kanale You Tube: Fasolki —
Myj zeby — piosenki dla dzieci.
Dziecko stucha i dowolnie tanczy przy wyzej wymienionej piosence.

»Nitkowanie” — zabawa uczgca nitkowania.

Dorosty zapoznaje dziecko ze sposobem usuwania resztek jedzenia z zeboéw za pomoca nitki
dentystycznej stosujac jg na swoich zebach. Nastepnie dziecko ¢wiczy nitkowanie
wykorzystujac plastikowy klocek, na ktorym umieszcza kawatek plasteliny i usuwa ja gruba
nicig. Prezentacja na ponizszym rysunku.
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»Pomocnicy Krolika Higienka” — praca plastyczna.

Prosze¢ o wykonanie dowolng technika prac zwiazanych z dbaniem o
czystos¢ zebow. Mozna wykorzysta¢ ponizsze karty lub inne materialy.
Bardzo prosze o wykonanie zdje¢ prac (jednego z wizerunkiem dziecka i
jednego z sama praca) i przeslanie ich do mnie do 14.05.2020.

Bardzo dzi¢kuje.
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