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»Wiosna” — masazyk z wykorzystaniem wiersza B. Formy.
Dziecko siada przed rodzicem, ktéry mowi wierszyk wykonujac masazyk na plecach dziecka.

Przy powtornym powtorzeniu tekstu, dziecko siada za rodzicem wykonujac na jego plecach
taki sam masazyk.

Rozsiewa kwiaty na lace, delikatne dotykanie plecow w réznych
miejscach opuszkami palcow

prosi o promyki stonce, ruchy koliste catymi dlonmi

maluje na zielono liscie na drzewach rysowanie konturow lisci

i stucha, jak pigknie skowronek $piewa. nasladowanie nastuchiwania z dlofimi przy
uszach

Na migkkiej trawie usigdzie czasami delikatne uciskanie ramion

1 $piewa wesolo z przedszkolakami. delikatne uderzanie w plecy zaci$nigtymi

w piesci dtonmi.

Cwiczenia na kartach pracy w ksiazce ,,Nowe przygody Olka i Ady” A+ cz.2 str. 26-27.

Rodzic czyta polecenia do poszczegdlnych ¢wiczen, a dziecko je wykonuje.

»W bocianim gniezdzie” — historyjka obrazkowa.

Dziecko oglada obrazki do historyjki w ksigzce ,,Nowe przygody Olka i Ady” cz.2 str. 25
( podane rowniez ponizej ), opowiada na ich podstawie historyjke o rodzinie bocianow,
wykonuje zadanie pod historyjka.

Nastepnie rodzic przekazuje dziecku ciekawostki na temat bocianow.
Bociany sg gatunkiem chronionym w Polsce. Po powrocie z cieptych krajow zajmujg si¢

przebudowa starego gniazda lub buduja nowe. Po ztozeniu jaj ( zazwyczaj do 4 ) samica, na
zmiang z samcem, wysiaduje jaja.



Obejrzyj obrazki. Opowiedz histeryjke o rodzinie bociandw.

Policz bociany. Pokazuj palcem i méw razem z osoba dorosta: pierwszy bocian, drugi bocian...

»Ptasie gniazdo” — zajecie plastyczne.

Dziecko maluje farba papierowy talerzyk jednorazowy. Gdy talerzyk schnie, dziecko wycina
z zielonego 1 brazowego papieru kolorowego cienkie paski (trawa 1 gatazki). Po wyschnigciu
talerzyka nakleja na nim wycigte paski tworzac ,,gniazdo”. Rysuje na bialym kartonie 3-4
jajka, ktére wycina przy pomocy dorostego i przenosi za pomocg stomki do wykonanego
przez siebie ,,gniazda”, w ktorym je nakleja.

»UKryte gniazdko” — zabawa rozwijajaca spostrzegawczosc.

Rodzic ukrywa w pokoju / domu ,,gniazdko”, a dziecko go szuka kierujac si¢ podpowiedziami
dorostego jak w zabawie ,,Zimno-ciepto”.






