
„Na wiejskim podwórku” - ćwiczenia logopedyczne usprawniające narządy mowy. 

Dorosły demonstruje prawidłowe wykonanie poniższych ćwiczeń, po czym wykonuje je 

wspólnie z dzieckiem. 

Jedziemy na wieś – dziecko wibruje wargami naśladując jadący samochód. 

Konik – dziecko naśladuje kląskanie konika : mocno przykleja język ułożony szeroko przy 

podniebieniu i odkleja go zdecydowanym ruchem. Pracy języka towarzyszy praca warg, które 

raz są szeroko rozłożone, a raz ułożone w dziobek. 

Krowa- dziecko naśladuje ruchy żucia poruszając dynamicznie żuchwą. 

Kot oblizuje się po wypiciu mleka – dziecko przesuwa językiem po górnej i po dolnej wardze, 

przy szeroko otwartej jamie ustnej. 

Pies gonił kota i bardzo się zmęczył – dziecko wysuwa język na brodę i dyszy. 

Świnka – dziecko wysuwa wargi mocno do przodu naśladując ryjek świnki. 

Myszka bawi się w chowanego – dziecko wypycha policzki czubkiem języka od wewnętrznej 

strony: raz z jednej, raz z drugiej strony. 

Miotła – dziecko naśladuje gospodarza zamiatającego podwórko, przesuwając język od 

jednego do drugiego kącika ust, przy szeroko otwartych wargach. 

 

„Nauka pływania” – opowiadanie A. Widzowskiej. 

Dorosły czyta dziecku opowiadanie ilustrując je obrazkami, a następnie zadaje pytania 

związane z utworem. 



   

 



 



 

 

 

 



 


