
Ćwiczenie logopedyczne usprawniające narządy mowy. 

Dorosły demonstruje prawidłowe wykonanie ćwiczeń, a dziecko powtarza je kilkakrotnie. 

Język wyruszył na wakacje. Wsiadł do samochodu i mocno kręcił kierownicą ( dziecko rysuje 

językiem koła, po górnej i dolnej wardze ).  Zaczął  padać  deszcz,  więc włączył wycieraczki 

( dziecko porusza językiem od jednego do drugiego kącika ust ). Kiedy wyszło słońce, 

wysiadł z samochodu i przesiadł się do balonu, którym poleciał wysoko do góry ( dziecko 

przesuwa język za górne zęby po wałku dziąsłowym ). Ponieważ wiał dość silny wiatr, balon 

raz unosił się wysoko do góry, a raz opadał na ziemię ( dziecko porusza językiem, na zmianę, 

raz do górnych, a raz do dolnych zębów ). Język z zaciekawieniem przyglądał się, jak pięknie 

po niebie płynęły białe chmury ( dziecko przesuwa język po podniebieniu, od zębów w stronę 

gardła). Postanowił wylądować na ziemi i zwiedzić najbliższą okolicę na rowerze ( dziecko 

rysuje językiem koła między zębami a wargami ), ale kiedy jechał, często musiał dzwonić 

dzwonkiem ( dziecko mówi : dzyń, dzyń ). Z radosnym uśmiechem na twarzy wrócił do 

swojego domu ( dziecko szeroko rozciąga wargi ). 

 

„Wakacje” – opowiadanie E. Stadtmuller. 

Dziecko słucha utworu, po czym odpowiada na pytania z nim związane. 

 

 

 



Pytania. 

-Dokąd Bartek pojedzie na wakacje? 

-Gdzie wakacje spędzą Ada i Olek? 

-Co przygotowali dziadkowie, żeby umilić wakacje Adzie i Olkowi? 

-Dokąd ty chciałbyś pojechać na wakacje? 

-Czym można podróżować w czasie wakacji? 

 

„Mali podróżnicy” – zabawa naśladowcza 

Dorosły wymienia środki lokomocji ( np. rower, samochód, pociąg, samolot ), a dziecko 

naśladuje poruszanie się nimi i odgłosy, jakie wydają. 

 

Zabawa przy piosence „Jedzie pociąg z daleka”. 

Dziecko z dorosłym tworzą pociąg. Dorosły śpiewa piosenkę jadąc z dzieckiem przez 

wszystkie pokoje w domu. 

Jedzie pociąg z daleka, 

Ani chwili nie czeka, 

Konduktorze łaskawy, 

Zabierz nas do Warszawy, 

Konduktorze łaskawy, 

Zabierz nas do Warszawy. 

Konduktorze łaskawy, 

Zabierz nas do Warszawy. 

Trudno, trudno to będzie, 

Dużo osób jest wszędzie, 

Trudno, trudno to będzie, 

Dużo osób jest wszędzie. 

Pięknie pana prosimy, 

Jeszcze miejsce widzimy. 

A więc prędko wsiadajcie, 

Do Warszawy ruszajcie, 

A więc prędko wsiadajcie, 

Do Warszawy ruszajcie. 

 

Proponuję obejrzeć z dzieckiem na kanale You Tube program edukacyjny: „Pojazdy – 

nazwy i odgłosy pojazdów dla dzieci- Lulek.tv  



    

 

 

 

 

                                                                                                                                          

 

 

 

 

 

 

 

 


