14.04.2021r. $roda

|. Zabawy przy piosence ,,Na podwédrku”

- stuchanie piosenki, utrwalenie tekstu zwrotek i refrenu

- instrumentalizacja z dowolnym instrumentem w réznym metrum — liczymy 1,2,3,4, najpierw gramy tylko na 1,
potem na 1i,3. Pdzniej na 1,2,3,4.

- $piewanie i granie na instrumencie — w dowolnym metrum

Karta pracy cz.4s. 9.
- ogladanie obrazka, odszukiwanie na nim $ladéw zwierzat.

- faczenie obrazkéw zwierzat z ich sladami

- czytanie nazw zwierzat z dorostym (5-latki) i samodzielnie (6-latki)

- podziat na sylaby (5-lqtki) i gtoski (6-latki)

- naklejanie zdje¢ zwierzat w odpowiednich miejscach

- opisywanie wygladu zwierzat (kon, krowa, kogut, kura, koza, owca, krdlik, ...)

I.1. Cwiczenia gimnastyczne — pomoce: gazeta, 2 klocki - éwiczenia ,na bosaczka” PROPOZYCJE

1. Dzieci maszerujg z gazetg liczac 1,2,3,4 — gazeta w goére, potem 1,2,3,4 - gazeta w doét

2. ,Wiatrideszcz” — wiatr -bieganie i potrzgsanie gazetg, deszcz — zatrzymanie sie i gazeta nad gtowg

3. Klek podparty(piesek), dtonie na gazecie — przesuwanie gazetg w lewo, potem w prawo

4. Lezenie przodem blisko gazety — dmuchanie na gazete, az sie przesunie

5. Siad skrzyzny(po turecku) — ugniatanie z gazet kulki, podrzut w gore i chwyt

6. Siad skrzyzny(po turecku) — toczenie kulki wokét siebie, zmiana kierunku

7. Siad prosty podparty (rece w tytu oparte o podtoge) — turlanie kulki stopami

8. Lezenie na plecach, kulki miedzy stopami — przenoszenie nég nad gtowe, wypuszczenie kulki i jej chwyt rekami
9. Chodzenie stopa za stopg z kulkg na gtowie

10. Marsz po kole, kulka trzymana rekami -wypowiadanie haset i wykonywanie ich — géra, dét, w lewo, w prawo
11. Slalom miedzy dwoma klockami — turlanie kulki lewga i prawa reka, potem lewg i prawa stopa

12. Slalom — (kelner) - niesienie kulki na otwartej dfoni — druga reka z tytu — zmiana reki

13. Marsz po kole — na palcach, na pietach, cicho, gto$no

14. Pozycja, rozkrok —wdech nosem z jednoczesnym uniesieniem gtowy i rgk do géry: wydech ustami— powolny

skton i opuszczenie rak

11.2.”Zwierzeta z wiejskiego podwdrka” - Malowanie farbami na porowatym podtozu — poznawanie nowej techniki

Pomoce: serwetki biate, klej, karton, farby, pedzel, kubek z woda

- gniecenie biatych serwetek w mocna kule, potem rozktadanie ich

- przyklejanie na kartonie pogniecionych serwetek — wypetnianie serwetkami catego kartonu

- malowanie dowolnie wybranego zwierzecia z wiejskiego podwadrka (kon, krowa, kogut, kura, owca, krolik, ...)

- malowanie tta w jasnym odcieniu

- porzagdkowanie miejsca pracy

- rozmowa z dzieémi n.t. wtasnych prac(czy podoba im sie praca, co jeszcze by domalowaty, dlaczego to zwierze?).

I1l. Karta pracy ,Nowe przygody Olka i Ady. Przygotowanie do czytania, pisania, liczenia” s.69.

- rysowanie drogi kury do kurczat

Karta pracy ,Nowe przygody Olka i Ady. Litery i liczby” cz.2 s.69

- czytanie zadan (z dorostym), wpisywanie odpowiednich liczb kropkami, lub cyfra.



Zabawa ruchowa z elementem ortofonicznym ,,Gtosy zwierzat” pomoce piosenka

- dzieci maszerujg po kole przy piosence
- na pauze w muzyce dzieci zatrzymujg sie a dorosty podaje hasto - nazwe zwierzecia (n.p. kon, kura, swinka...)
- dzieci nasladujg sposéb poruszania sie zwierzecia (na 4 koriczynach, lub na dwdch)

- dzieci nasladujg jego gtos, modulujgc swdj gtos — zwierzeta doroste grubym gtosem, a mtode — cienkim.

Prosze Rodzicéw o przygotowanie dla dzieci pomocy do pracy plastyczne;j ,,zwierzaki-buziaki”:

-papierowe okragte tacki (ok. 15 cm), mate kartony kolorowe i biate, farby, pedzelek, nozyczki, wata ,wetna, pidrka

WZOR - lub inne wedtug wtasnych pomystéw (z nézkami, skrzydetkami




