08.04.2021r. czwartek

| .Karta pracy cz. 3 s.65 — wskazywanie na rysunkach stowika, wrdbla, jaskétki, bociana

Pomoce: cegietki lub klocki, kredki

- dzielenie nazw ptakdow na sylaby i gtoski (6-latki)

- uktadanie cegietek np. sto-wik (2 cegietki), wré-bel (2 cegietki)....

- dzielenie nazw ptakow na gtoski (6-latki) np. s-t-o-w-i-k (6 cegietek), w-r-6-b-e-| (5 cegietek)....
- kolorowanie ptakéw, ktére powracajg do Polski wiosng

- nazywanie ptakdéw, rysowanie po $ladach ramek zdjeé

Cwiczenia separacji ruchéw (Separacja ruchéw polega na wprowadzeniu wybranej czesci ciata w ruch w sposéb
niezalezny od ruchéw innej czesci ciata).

Niezaleznos$¢ ruchdw rak tutowia:

-prawa reka poziomo w bok, lewa pionowo w gére

- w przdd, lewa skosnie w gore

Rozdzielanie ruchéw palcéw i dioni:

- zaciskanie prawej dtoni przy jednoczesnym rozchylaniu palcéw dtoni lewej (i odwrotnie)

Cwiczenia poranne z gazetg (wtorek 06.04.)

I1.1.Zabawy przy piosence ,Wotanie wiosny” — utrwalanie poznanej piosenki, zabawy rytmiczne

- w miejscu- rytmiczne klaskanie, potem tupanie

- marsz po kole z jednoczesnym klaskaniem

- marsz po kole w drugg strone, tupanie

- marsz po kole - liczenie 1,2,3,4 i klaskanie potem liczenie 1,2,3,4 i tupanie
Nauka stéw | zwrotki metodga ze stuchu -powtarzanie za dorostym, Spiewanie.

Zabawa muzyczno-ruchowa ,,Na tgce” pomoce: 6 klockéw w réznych kolorach, piosenka

- przy muzyce dziecko-motyl biega na palcach miedzy klockami-kwiatami

-na przerwe w muzyce i hasto np.;” zielony” dziecko robi przysiad obok klocka zielonego
- zabawe powtarzamy zmieniajgc w hasle kolor.

Il wersja — dziecko nie moze wybrac tego samego koloru

-na przerwe w muzyce i hasto np.;” zielony” dziecko robi przysiad obok klocka niezielonego (moze by¢ 2é6tty,
czerwony....)

I.2. ,Wesota wilga” — praca plastyczna pomoce: wyprawka karta 18, klej, nozyczki, kredki

- wycinanie z karty rysunku wilgi

-kolorowanie rysunku wedtug wzoru

- nacinanie w zaznaczonych miejscach, sktadanie wedtug instrukcji
- sklejanie gtowy

-porzgdkowanie miejsca pracy



Dzieci ogladajg zdjecie wilgi — wskazujg czesci ciata wilgi: gtowa, szyja, skrzydta, pidra, ogon, dzidb, koriczyny, szpony

Zabawa ruchowa , Turlanie jajka do gniazda” pomoce : piteczka

- turlanie pitki jedng reka po linii prostej do mety (ok. 2m) — powrét do startu biegiem z piteczkg w reku
- turlanie piteczki jedng i druga reka po slalomie — powrdt do startu biegiem z piteczkg w rece

(slalom - po trasie prosze ustawi¢ w jednej linii dwa elementy np. dwie zabawki, lub dwie miski). Dziecko porusza sie
linig falista, omijajac elementy).

Il .Karta pracy cz. 3 5.66 — faczenie fragmentdw obrazkdéw z dotu karty z odpowiednimi pustymi miejscami na duzym
obrazku

LLitery i liczby” — wodzenie palcem po literze j J, pisanie po Sladach, (5-latki) potem samodzielnie ( 6-latki).

Zabawa ruchowa ,Ptaki do gniazd” — z gazetg

- dziecko — ptaszek - ktadzie gazete (gniazdo) na podtodze, staje na niej i robi przysiad. Dorosty daje znak —jedno
klasniecie — dziecko ptaszek wyfruwa z gniazda — biega po podtodze z roztozonymi rekami jak skrzydta, macha nimi,
wykonujac sktony w lewo i prawo. Na drugie hasto — dwa klasniecia — dziecko ptaszek wraca do gniazda i przykuca. W
czasie lotu mozna nasladowaé dzwieki odgtoséw réznych ptakow — ti-ju ti-ju (wilga), ciwit-ciwit (jaskétka), kle-kle-kle
(bocian), dzen-dzen-dzen (skowronek).

Prosze rodzicdw o przygotowanie dla dzieci pomocy do pigtkowej pracy plastycznej ,Gniazdo”:

- 6 gatazek wierzby, mata miska lub mata doniczka, drucik, sztuczne listki, mech, piérka ,wata lub kulki kosmetyczne,
plastelina, kawatek papieru kolorowego (czerwony lub zétty lub pomaraninczowy), klej, nozyczki, mazak.



