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I. Karta pracy cz. 3 5.78.

-rysowanie po $ladach bez odrywania kredki od kartki; kolorowanie jajek.
-rebus fonetyczny ,,Co znalazto sie na swigtecznym stole?”

—rdznicowanie (zaznaczanie) pierwszych gtosek w nazwach obrazkéw

p-arasol
i-gta,
s-anki,
a-rbuz,
n-arty,
k-ot,
i-ndyk.

Podanie rozwigzania: pisanki.

Kolorowanie koszyczka wielkanocnego — wyprawka karta K, kredki, mazaki

Cwiczenia poranne z piteczka (poniedziatek)

Il. 1. Stuchanie wiersza Wtadystawa Broniewskiego ,Smigus” — rozwijanie mowy, zapoznanie ze zwyczajem oblewania
sie woda w poniedziatek wielkanocny.

,Smigus! Dyngus! Na ucieche z kubta wody lej ze émiechem!

Jak nie z kubta to ze dzbana, Smigus-dyngus dzi$ od rana!

Staropolski to obyczaj, zeby$ wiedziat i nie krzyczat,

Gdy w Wielkanoc, w drugie swieto, bedziesz kurtke miat zmoknietg.”

*Rozmowa na temat wiersza — pytania dla dzieci:

- co to jest Smigus-dyngus? (oblewanie sie wodg na szczescie)

- co to znaczy staropolski obyczaj? (z dawnych lat)

- kiedy obchodzi sie Smigus-dyngus? (w poniedziatek wielkanocny)

*Uswiadomienie konsekwencji przesadnego oblewania sie wodg oraz robienia tego w nieodpowiednich miejscach.
*Wyjasnienie dzieciom, jak byt rozumiany ten zwyczaj dawniej: Kiedys byty to dwa rézne obyczaje wielkanocne.

DYNGUS - polegat na tym, ze mtodziez chodzita po domach i zbierata datki w postaci jajek, wedlin, ciast itp.
SMIGUS - miat odmienny charakter i polegat na uderzeniu kogo$ na szczescie rézga wierzbowg z baziami. Rézga ta
byta wczesniej Swiecona w Niedziele Palmowa.



Zabawa zrecznosciowa ,Wyscig z jajkiem” — pomoce: tyzka drewniana, jajko ugotowane na twardo, miska

- dziecko ostroznie niesie jajko na tyzce do wyznaczonego miejsca (ok.2m), odktada do miski, powraca biegiem na
poczatkowe miejsce i 5 razy stuka tyzkg o podtoge.
-potem biegnie po jajko, naktada je na tyzke i ostroznie niesie na poczgtkowe miejsce.

2. Praca plastyczna ,Pisanka” — ozdabianie jajka wedtug wiasnych pomystéw dzieci, rozwijanie wyobrazni plastycznej,
kreatywnosci, rozbudzanie wrazliwosci artystycznej na sztuke uzytkowa i okazjonalng

-ogladanie w internecie réznych wzoréw pisanek oraz sposobu i technik ich wykonania

pomoce : jajko na twardo, naklejki, cekiny, pidrka, sznurki, papiery kolorowe, klej, nozyczki, mazaki, farby, pedzel,
kubek z woda.

(Prosze rodzicow o duzg pomoc dziecku w tworzeniu pracy i jednoczesnie zachecam do wspdlnej zabawy)

Jesli majg Panstwo inne pomysty na dekoracje wielkanocne i czas, to zachecam do wtgczenia dziecka w ich tworzenie.
Dzieci sg ciekawe nowych wyzwan i chetnie uczg sie nowych i nieznanych im umiejetnosci - czy to plastycznych,
kulinarnych, wokalnych, matematycznych i wielu innych! Bo kazdy z nas ma swoje, czasem ukryte umiejetnosci. | na
lezy je rozwija¢ juz od najmtodszych lat. Zycze powodzenia we wspdlnym dziataniu i samych dobrych emociji!!!

Zabawa ruchowa ,,Policz i wykonaj tyle samo razy”

- rodzic wystukuje kilka razy, dziecko gtosno przelicza i wykonuje takg samg liczbe ruchdow (przysiady, podskoki,
tupniecia, sktony, pajacyki)

I1l. Karta pracy cz. 3 5.79-80

79) - rysowanie szlaczkéw po $ladach, potem samodzielnie
- ozdabianie rysunkéw jajek wedtug wzoru (rytmu - powtarzajgcej sie sekwencji elementéw)- z poprzedniej karty (78)

80) - rysowanie pisanki po sladzie (po spirali).
Prosze rodzicéw o sprawdzenie poprawnosci wykonanych éwiczen przez dzieci.

Zabawa przy piosence , Koszyczek dobrych zyczen” - z instrumentami — tyzki, pokrywki, butelka (Sroda 31.03.).

Prace uzyteczno-porzadkowe - porzgdkowanie wtasnego pokoju, kacikow zabaw

Cel: — dbanie o porzadek i tad we wtasnym otoczeniu, ksztattowanie samodzielnosci i odpowiedzialnosci za wykonanie
zadan, rozwijanie poczucia estetyki

- segregowanie, porzagdkowanie, odkurzanie, pozbywanie sie rzeczy zbednych (na cele charytatywne, lub dla biednych
dzieci — rodzic moze okresli¢ cel).

Prosze rodzicédw o ustalenie zakresu zadan dla dzieci i pokierowanie ich pracg - wedtug wtasnych potrzeb.

Szanowni Rodzice — prosze dzieli¢ sie pozytywnymi emocjami z dzie¢mi, zachecac je do wspdlnych chociazby
domowych prac. Prosze wykorzystaé czas $wigt na wspdlng zabawe z dzieémi. Ten czas spedzony wspdlnie z rodzicami
i bliskg rodzing nasze dzieci na dtugo zapamietajg - wtasnie poprzez wspdlne emocje, radosci, wzruszenia, dobre
wspomnienia.

Sprébuijcie Paristwo cho¢ na chwile, na czas Swiat, uciec w rozmowach w obecnosci dzieci, od trudnej rzeczywistosci,
ale jednoczesnie prosze przypominac o zachowaniu bezpieczenstwa i zasad higienicznych.

Zyczymy zdrowych, rodzinnych, radosnych $wiat Wielkanocnych!!!




