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Zadanie 1.

Zapoznajcie si¢ z symbolikg potraw, ktore swigcimy w Wielkg Sobotg.

Chleb - podstawowy pokarm, ktéry dla chrzescijan jest najwazniejszym
symbolem, przedstawiajagcym ciato Chrystusa (dawniej jego miejsce zajmowata
pascha). Gwarantuje pomys$lnos$¢ 1 dobrobyt. Do $wigcenia odkrawamy kawatek
z chleba, ktory bedziemy je$¢ podczas wielkanocnego $niadania.

Pieprz i sol — wykorzystuje si¢ je do przyprawienia jajek oraz innych potraw,
ktore jemy podczas wielkanocnego $niadania. Czarny zmielony pieprz w
$wieconce nawiazuje do gorzkich ziol, ktére dawniej Zydzi dodawali do
charosetu (rodzaj sosu). Robili to na pamiatke cigzkiej, niewolniczej pracy przy
produkcji cegiel w Egipcie. Natomiast s61 dodaje potrawom smaku, chroni przed
zepsuciem 1 ma wilasciwosci oczyszczajace. Kiedy$S wierzono, ze potrafi
odstraszy¢ zto. Bez soli nie ma zycia. Dla chrze$cijan symbolizuje sedno zycia 1
prawdy, stad tez moéwimy o ,,soli ziemi" — tak Jezus nazwat swoich uczniow,
wybrancow.

Jajko — zapewnia plodnos$¢. Symbolizuje zycie i cho¢ weszto do $wieconki
najpozniej, najbardziej kojarzy si¢ ze Swigtami Wielkanocnymi. Do koszyczka
wkladamy jajka ugotowane na twardo. Dla ozdoby mozna doda¢ takze
wydmuszki i kolorowe pisanki.

Baranek — jest symbolem Chrystusa, ktory ocalit tych, ktorzy w niego wierzyli.

Chrzan — korzen chrzanu symbolizuje krzepe i sitle. Ma przynies¢ nam dobre
zdrowie. Wzmacnia wtasciwosci pozostatych potraw, ktére sg w wielkanocne;j
swieconce. Najlepiej, gdy korzen chrzanu §wigcimy w kawatku. P6zniej kroimy
go na cienkie plasterki 1 czgstujemy nim biesiadnikow. Jednak wspotczesnie
najczescie] Swiecimy starty chrzan.

Ser — oznacza przyjazn, porozumienie miedzy cztowiekiem a przyrods.
Gwarantuje zdrowie 1 rozwo6j stada domowych zwierzat: krow, kéz 1 owiec, od
ktorych pochodzi.



Wedlina — najczegsciej szynka albo kielbasa, czyli glownie wyroby z
wieprzowiny. Przynosi zdrowie, ptodnosc¢ i dostatek.

Ciasto — pojawito si¢ w koszyczkach dos¢ niedawno. Jest znakiem umiejetnosci
1 doskonatosci. Nie chodzi tu o gotowe wypieki i stodkosci. Zgodnie z tradycja
musi to by¢ kawatek ciasta domowego wypieku, najlepiej drozdzowej baby.

Zadanie 2.

Proponuj¢ Wam zadania tekstowe, ktore trzeba rozwigza¢ 1 narysowa¢ do nich
rysunki.

a) W koszyczku byly cztery pisanki. Mama dotozyta jeszcze 6 pisanek. lle
jest teraz pisanek w koszyczku?

b) Kasia miata 10 pisanek. 7 pisanek data babci i dziadkowi. lle pisanek jej
zostato?

C) Zosia umalowata 3 jajka, Kasia 2 jajka, a Tomek 1 jajko. lle jajek
umalowaty dzieci?

Zadanie dla chetnych- kolorowanka ,,Koszyczek wielkanocny”



